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Расписание игр-занятий и занятий младшей разновозрастной группы 

Дни недели 1 год – 1год 6 месяцев 1 год 6 месяцев – 2 года 2 года – 3 года 

Понедельник  Речевое развитие  

(расширение ориентировки в окружающем 

мире) 

13.00-13.06 

Физическое развитие  

(развитие движений) 

16.30-16.36 

Речевое развитие  

(расширение ориентировки в окружающем 

мире) 

09.00-09.08 

Физическое развитие  

(развитие движений) 

15.55-16.03 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

08.50-09.00 

Физическое развитие  

15.30-15.38 

Вторник  Речевое развитие 

(развитие речи) 

13.00-13.06 

Художественно – эстетическ4ое развитие 

(музыкальное) 

16.30-16.36 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

09.00-09.08 

Художественно – эстетическ4ое развитие 

(музыкальное) 

15.35-15.43 

Ребенок и окружающий мир 

(развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомление с предметным 

окружением/ознакомление с социальным 

миром/ознакомление с миром природы) 

08.50-08.58 

Художественно – эстетическое развитие 

(музыкальное) 

15.25-15.35 

Среда  Физическое развитие  

(развитие движений) 

13.00-13.06 

Познавательное развитие 

(игра-занятие со строительным материалом) 

16.30-16.36 

Физическое развитие  

(развитие движений) 

09.00-09.08 

Познавательное развитие 

(игра-занятие со строительным материалом) 

16.10-16.18 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

08.50-08.58 

Физическое развитие  

15.25-15.35 

 

Четверг  Игра-занятие с дидактическим материалом 

13.00-13.06 

Художественно – эстетическое развитие 

(музыкальное) 

16.30-16.36 

Игра-занятие с дидактическим материалом 

09.00-09.08 

Художественно – эстетическ4ое развитие 

(музыкальное) 

15.35-15.43 

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

08.50-08.58 

Художественно – эстетическое развитие 

(музыкальное) 

15.25-15.35 

Пятница  Речевое развитие 

(развитие речи) 

13.00-13.06 

Игра-занятие с дидактическим материалом 

16.30-16.36 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-09.08 

Игра-занятие с дидактическим материалом 

16.10-16.18 

Речевое развитие 

(художественная литература) 

08.50-09.00 

Физическое развитие  

15.25-15.35 

 

 



Расписание занятий старшей  разновозрастной группы 

Дни недели 3года - 4 года 4 года - 5 лет  5 лет – 6 лет 6 лет – 7 лет 

Понедельник  Познавательное развитие 

(развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомление с 

социальным миром/ознакомление 

с миром природы) 

09.00-09.10 

Физическое развитие  

09.40-09.55 

Познавательное развитие 

(развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомление с 

социальным 

миром/ознакомление с миром 

природы) 

09.00-09.15 

Физическое развитие  

09.40-10.00 

Познавательное развитие 

(развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомление с 

социальным миром/ознакомление с 

миром природы) 

09.00-09.20 

Физическое развитие  

09.40-10.05 

Познавательное развитие 

(развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомление с 

социальным миром/ознакомление с 

миром природы) 

09.00-09.30 

Физическое развитие  

09.40-10.20 

Вторник  Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.00-09.15 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

15.45-16.00 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.00-09.15 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

15.45-16.05 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.00-09.20 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.40-10.00 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

15.45-16.05 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.00-09.30 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.40-10.10 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

15.45-16.15 

Среда  Познавательное развитие 

(конструирование и 

робототехника) 

09.00-09.15 

Физическое развитие  

09.40-09.55 

Познавательное развитие 

(конструирование и 

робототехника) 

09.00-09.20 

Физическое развитие  

09.40-09.55 

Познавательное развитие 

(конструирование и робототехника) 

09.00-09.25 

Физическое развитие  

09.40-10.00 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

15.50-16.05 

Познавательное развитие 

(конструирование и 

робототехника) 

09.00-09.30 

Физическое развитие  

09.40-10.10 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

15.50-16.10 

Четверг  Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.00-09.15 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

15.45-16.00 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.00-09.15 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

15.45-16.05 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.00-09.20 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

15.45-16.05 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.00-09.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.40-10.10 



Художественно – эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

15.45-16.15 

Пятница  Речевое развитие 

(развитие речи/основы 

грамотности) 

09.00-09.10 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация/ручной труд) 

09.40-09.55 

Физическое развитие 

(на прогулке) 

10.50-11.05 

Речевое развитие 

(развитие речи/основы 

грамотности) 

09.00-09.15 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация/ручной 

труд) 

09.40-10.00 

Физическое развитие 

(на прогулке) 

10.50-11.05 

Речевое развитие 

(развитие речи/основы 

грамотности) 

09.00-09.25 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация/ручной труд) 

09.40-10.05 

Физическое развитие 

(на прогулке) 

10.50-11.15 

Речевое развитие 

(развитие речи/основы 

грамотности) 

09.00-09.30 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация/ручной труд) 

09.40-10.10 

Физическое развитие 

(на прогулке) 

10.50-11.20 
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